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2024 asid a chegar!
F tempo de alinhar e de planear: recursos humanos, logisticos e financeiros; obfetivos, alividades e metas

e ativar mais recursos  ponltes, com vista a meffior harmonizagiio entre as Pessoas gue Procuramos apoiar,
o Trabaiho gie quersmaos desenvoiver e a Comunidade onde queremas lazer a diferenca.
O tempo que alravessamos pede a economia social proalividade, energia e foco em solugtes.

Segue-se, assim, o eshogo do nosso planeamenio, no contexlo das gualio grandes dreas am que 0 GASC
litervém: Vilnerabilidade Socioecondmica; Comporiamenios Aditivos e Dependéncias; Violdncla Domeéstica
e Pessoas em Situagdo de Sem-Abrigo.

1) Violéncia Doméstica:
- PROJETO SER VOZ | Espago SER IGUAL e Espago CorAgdo com Voz (Espago de Atendimento a

Vilimas de Violéncia Doméstica)

2) Vulnerabilidade Socioeconomica:

- Refeitério Social

- Programa Operacional de Apoio as Pessoas Mais Carenciadas — Nova fase

- Cantina Social

- Servigo de Atendimento e Acompanhamento Social — SAAS a 26 freguesias do concetho

3) Comportamentos Aditivos e Dependéncias:
- Projeto Sorrir - Eixo de Tratamento do Programa de Resposlas Integradas de Barcelos

4) Pessoas em Situagio de Sem Abrigo:
- Projeto "Um Teto Para Todos™
- Aparfamento de Emergéncia

- Housing First Barcelos
- Projeto Barcelos D*Abrigo - Rede Especializada Para a Integrago das Pessoas em Siluagio de Sem-

Abrigo (promovido pela Camara Municipal de Barcelos| GASC - parceiro)
3
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CAPITULO | | VIOLENCIA DOMESTICA

PROJETO SER VOZ | Espacos de Atendimento a Vitimas de Violéncia Doméstica (EAVVD):
Espago SER IGUAL e Espago CorAgio com Voz

O Projeto SER VOZ, sob condigdo da aprovagho da candidatura submetida a 27/08/2023 pelo GASC ao
Aviso PESS0AS-2023-4 (Estruluras de alendimento, acompanhamenio & apoio especializado a vilimas de
violéncia doméslica e violéncia de género), do Programa Pessoas 2030, do Porlugal 2030, enguadra o
financiamento de uma Estrulura de Alendimento da Rede Macional de Apoio a Vitimas de Vicléncia
Domeslica (RNAVVD), o EAVWD - Espago de Atendimento a Vitimas de Violéncia Domeslica, que integra
o atendimento de pessoas vilimas adullas - Espago SER IGUAL - e uma resposta de apoio psicologico para
criancas @ jovens vilimas de violéncia domeslica — Espago CorAgao com Voz

Aadm,mﬂﬂmmuw@mpﬂﬁhmmlmmmmmﬂmmn
da Nao Discriminagio, com particular destaque para a inlervengio no fenbmeno da Violéncia Doméstica,
em concreto do apoio especializado a pessoas vitimas - criangas, jovens e adultas, privilegiando o trabalho
am rede & em parcera.

Atividades previstas para 2024;

1. Espago SER IGUAL - Espago de Alendimento a Vitimas Adultas de Vicléncia Dorméslica

s

i

Apoiar pesspas vilimas de violéncia Realizacio de 480 Alendimentos. janairo a
doméstica adultas atraves da prestagio de dezembro
um spolo itzado, il e Apoiar 48 pessoas adullas vitimas

rede,
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2. Espago CorAgho com Voz - Resposta de Apoio Psicologico para Criancas e Jovens Vitimas de

Violéncia Doméstica

Objetivo Espet Indicadores de Realizagio J Calendarizagio

e — - e e el B = TR LS Provista
Apolar crian @ jovens vitimas de '
3 2 d ; ' Realizagio de 396 Alerwdimenlos. Janeio a

| violéncia doméstica a superar a

R : i dezrembro |
experiéncia de vitimagao sofrida. ' Apoiar 27 criangasfjovens vilimas .

O Projeto SER VOZ tem como objelivos gerais: I) contribuir para a seguranca, protecio e autonomia das
pessoas vitimas de violéncia doméstica, alravés de modelos de intervengio ajuslados a populagbes mais
vulneréveis (ex. populagio com deficiéncia e populagio LGBTQIA+), 1) contribuir para a prevengio de
processos de revitimagao de pessoas vilimas, através de um trabalho em rede que promova uma intervencan
responsiva 4s necessidades das populagio-alvo; e Ill) diminuir o impaclo nas vitimas da violéncia doméstica
sofrida, ao nivel do trauma. Para o indicador de resullado do Projelo SER VO£ definiu-se que 50% dos
atendimentos realizados A populagio-alvo devem resullar numa resposta de promogio de seguranga,
protegdo e autonomia das vitimas.

Esle projelo assenta no paradigma da intervengio em rede e, nesse sentido, conta com um conjunto de
entidades parceiras, formais e informais, para desenvolver as suas alividades, lais como: a Camara Municipal
de Barcelos; o Ministério Publico da Comarca de Braga, a PSP de Barcelos; a GNR de Barcelinhos, a
Delegacio de Barcelos da Ordem dos Advogados; o Hospital Santa Maria Maior de Barcelos, E.P.E; 0 ACES
- Cavado Il Barcelos/Esposende; a Comissdo de Prolegio de Criangas e Jovens de Barcelos; a Diregdo
Geral de Reinsercio Social e Servigos Prisionais — Equipa do Cavado, enlre oulras.

De forma @ polenciar a capacitagio em 4reas mals especificas de inlervengiio, prevemos um leque de
entidades parceiras novas como a Amplos, a Psymart e o Projelo Bissola, com quem estamos, nesia fase,

em negociagbes para a formagao de parcena.

O Projeto "SER VOZ" consubstancia, em loda a sua definigio, planeamento, recursos e parcerias, o objetivo
ceniral de colmatar as necessidades de atendimento especializado a criangas, jovens e a pessoas adullas
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vitimas de Violéncia Doméstica, no territério de Barcelos, contribuindo para a teritorializagio ao nivel
municipal da Rede Nacional de Apoio a Vitimas de Violéncia Doméstica (RNAVVD).

CAPITULO Il | VULNERABILIDADE SOCIOECONOMICA
REFEITORIO SOCIAL

O Refeitdrio Social (RS) @ uma valéncia do GASC que, desde 2005, tem Acordo de Cooperagio com o
Centro Distrital da Seguranga Social de Braga, para 35 utentes, tendo, no entanto, capacidade para 50
ulenles.

O objelivo geral desta resposta social passa por disponibilizar servigos basicos de alimentagiio, servigo de
balnedrio, servico de lavandaria e banco de roupas. Os/as destinalanios/as sdo pessoas carenciadas, em
situagio de grave vulnerabilidade ou exclusfo social do concelho, que nao tém como garantir as condigbes
minimas de alimentagio e higiene ou oulras necessidades que garantam uma vida minimamente condigna.

o e | ot s
didrio de refeigio de pequenc-almogo | janeiro a dezembio
utentes, cuja avaliagio técnica ateste a lmmmw
necessidade. ' J
' Garantir a salisfagho de necessidades | ;
:hﬁnﬁnu-ﬁghﬂapaunﬂndah'ﬂm Servigo gratuito de balnedrio, P
de roupas a 100% dos/as ulentes, cuja lavandaria @ banco de roupas,
avaliacio técnica ateste a necessidade.
Elaborar o diagnoslico psicossocial no Intervencao psicossocial -
primeiro més de frequéncia em 80% dos  diagnoslico e acompanhamento janeiro a dazambro
CAS0S NOVOS. paicossocial,
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. Definir o Plano de Intervengdo Individual
! (Pll) para 80% dos casos com frequéncia |
| reguilar. .
| | |

| Realizar alendimenlos lécnicos individuais | | |
| de acompanhamento a B0% dos/as | Intervencio psicossocial | janeiro a dezembro
utentes, com Pll definido.

| Celebragho de Dias Festivos, como | |

| Celebrar o Dia de Pdscoa, Dia de 5. | o Dia de Pascoa |

, | forma de promover os valores da

 Martinho e Dia de Natal, com ementa - _ I 11 novembro
| unido @ partilha, bem como de

alusiva a data. - Dezembro
pertenga & inclusio.

Sinalizar o Dia Internacional para a 3

| Erradicagao da Pob p:umadad Albvidicleste aesbinio 0

o da Pobreza com e oulu

comunidade via redes sociais 17 de oro

indole comunitaria. , |

Promover parcerias com oulras entidades ' Iniciativas favorecedoras da '

ue polenciem dindmicas no Refeitério de | prevencio do desperdicio alimentar e |
i e janeiro a dezembra |
| reaproveitamento de excedentes de promogao da responsabilidade
| alimentaras | social

 Capacilar a equipa do Refeilério Social na |
» d aq |3ar;ﬁasda|‘m1na¢dniua:m

| temética da higiene e seguranga alimentar :

[ -hig Hﬂ | especifica em HACCP (empresa janeiro a dezembro

| @ boas praticas para a implementagio do |

| HAGCP Mortemed)

-

Reunifies semanals com o economato, Gestao de Recursos Humanos, com o

| | objetivo de fomentar a eficiéncia e |
' eficacia do trabalho em equipaedo | janeiro a dezembro
Realizar reunidbes mensais de aquipa. d penha individual, bem e |
| Realizar 1 reuniio anual com os/as reconhecer @ valorizar o contributo |
| dos colaboradaores & voluntanos.

' voluntarios/as desia resposta. | i
Destacamos, por Gltimo, que & objetivo desta valéncia proceder 4 submissao da formalizagio do pedido de
revisdo do Acordo de Cooperagiio, logo que seja possivel no @mbito do PROCOOP para respostas alipicas,

-
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GASC

dado que se trala de uma resposta social cujo Acordo, no caso ainda o mesmo desde 2005, se anconira
desfasado das necessidades reais desla resposta.

POAPMG | PROGRAMA OPERACIONAL DE APOIO AS PESSOAS MAIS CARENCIADAS

O Programa Operacional de Apolo 4s Pessoas Mals Carenciadas (POAPMC) & um projelo cofinanciado
pelo POISE, Portugal 2020 e UE, através do Fundo Social Europeu, e visa apoiar a distribuigio de generos
alimentares as pessoas mais carenciadas, garantindo 50% das necessidades nulricionais,

Com este projelo 0 GASC dard resposta 4s familias mais carenciadas das freguesias de UF Barcelos, Vila
Boa, VFS Martinho @ VFS Pedro, Abade Neiva, Arcozelo, Mariz, Perelhal, Vila Cova, Feilos, Vilar do Monte,
Barcelinhos e Carvalhal, Abarim, Aldreu, Balugaes, Carapegos, Cossourado, Fragoso, Lo, Palme, Panque,
Roriz, Silva, Uni&o de Freguesias de Alheira @ Igreja Nova, Unifio de Freguesias de Alvilo (Sao Pedro e Sao
Martinho) @ Couto, Unifio de Freguesias de Campo e Tamel (Sio Pedro Fins), Unido de Freguesias de
Durries e Tregosa e Unifo de Freguesias de Quintiies e Aguiar. Neste projeto, cuja entidade coordenadora
é o Banco Alimentar Contra a Fome de Braga, o GASC assume-se como entidade mediadoral polo de
distribui¢io, tendo entrado, em novembro de 2019, na 2* fase de implementagio, fase esla com durago
prevista até 31 janeiro de 2023, a qual se promogou até novembro de 2023, existindo, agora, a perspeliva
de uma nova fase.

Todas as familias beneficidrias do programa s#o sinalizadas pelas equipas de Servigo de Atendimento &
Acompanhamento Social (SAAS) das suas dreas de residéncia.

A presente data, estd previsto para a fase da nova candidalura, que decorre até dezembro de 2024, o
compromisso de se apoiar um tolal de 508 pessoas por més (assumindo-se o dobro dos 253 iniciais), pois
a nova fase pede que as entidades assumam os “anteriores 200%" (capacidade até a qual poderiam ir)
como ponto de partida em candidatura, ou seja, como mela mensal.
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 Instruir todo o processo inerente 3 Criagao de Planos de distribuigio,

distribuigho, alravés da criagio de planos |Gua1hdaﬂnﬁ55puﬂa=; -
Idadh#ﬁut#ﬂ.mhahdﬂm‘admﬁﬂu - Emissfo de credenciais; i
- gestdo de stocks, Arliculagdo com BACFB & com o

| Institute da Seguranga Social, IP.

CANTINA SOCIAL | PROGRAMA DE EMERGENCIA ALIMENTAR

A Cantina Social, enquadrada no Programa de Emergéncia Alimentar (PEA), com prolocolo celebrado
com © Centro Distrital da Seguranga Social de Braga, desde 2013, tem, atualmente, 10 refeicbes
protocoladas, Esta resposta visa garantic a satisfagio de uma das necessidades basicas e fundamentais
das familias identificadas com grave caréncia economica e alimentar, através do acesso didrio e gratulto a

refeigbes confecionadas (uma refeigiio principal), privilegiando o seu consumo no domicilio.

Atividades provistas para 2024;

s e

Garanlir a salisfagho de necessidades

basicas - alimeniagdo, a 100% dos/as Servico graluito de famecimento
ulenles encaminhados/as e que se diério de refeigio de almogo ou jantar. | o
enquadrem nas vagas.
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SAAS | SERVIGO DE ATENDIMENTO E ACOMPANHAMENTO SOCIAL A POPULACAO DE
26 (VINTE E SEIS) FREGUESIAS DO CONCELHO

O Servigo de Atendimento e Acompanhamento Social, a parlii de 3 de abal de 2023, no Ambito da
transferéncia de compeléncias em maléria de agio social da Seguranga Social para as aularquias locals,
prevista na Lei n.” 50/2018, de 16 de agosto, no Decreto-Lei n.® 55/2020, da 12 de agosto, na Porlaria n.”
188/2014, de 18 de selembro, na Lei n® 132003, de 21 de maw, na sua redagio atual, & na Porlaria
n.*257/2012, de 27 de agosto, na sua redaco alual, sofreu alleragdes ao nivel do dmbilo gecgrafico da sua
intervengéio, bem como assumiu o Rendimento Social de Insergao (RSI), da populagio residente em 26

freguesias do concelho, em concrelo:

¢ Populagao residente em vinte e seis freguesias do concelho de Barcelos: Abade de Neiva, UF

Barcelos, Vila Boa, Vila Frescainha S.
Alvelos, UF Gamil e Midbes, Remelhe,

Pedro e Vila Frescainha S. Martinho, Barcelinhos, Carvalhal,
Pereira, UF Chorenle, Géios, Courel, Pedra Furada e Gueral,

Gilmonde, Fornelos, Vila Seca, UF Faria, Milhazes e Vilar de Figos, Paradela, Crislelo @ Barqueiros,
no Ambito da Aglio Social e do Rendimento Social de Insercao.

Atividades previstas para 2024:

ﬁl'llﬁ -Fl 1 -l

—

Atendimento  técnico, Informagio e
orientagio de pessoas elou familias, tendo
em conla os seus direitos, deveres e
responsabilidades, bem como a forma de
ACESS0 @ recursos, equipamenios e
servigos sociais e outro(s), que permitam o
encaminhamento para 08 sawh;ml
adequados é siluagio, lendo em vista o
| exerciclo dos direilos de cidadania &

participagio social. l

- 2 P | - I
Realizar diligéncias no ambito do | janeiro a |
atendimenle e acompanhamento | dezembro |
social (Ao Social e RSI) '

10
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| Avaliagio e diagndstico social com a  Proceder a avaliagao das sinalizagbes  janeiro a
‘pﬁﬂﬂhﬂgiﬂ dos proprios (pessoas e | recebidas; derembro
| familias).

Instrugio, consulla e organizagho do Proceder &  organizagio  dos | janeiro a
| processo  individualfamiliar, nos termos = processos em suporte de papel a!dmmhru
| definidos no arligo 9.° da Pordaria n® informatico.
| 188/2014, de 8 de setembro, allerada pela

Portaria n.® 1372015, de 19 de maio,
ulilzando pam o efkeilo o0 modelo
: lnl‘mnﬂti::u o8 procedimentos e as reqras
du utiizagéo definidas pelo 185, LP..

Gmpu‘a;ﬂn e afliculagho com oulras  Parlicipar em reunibes com parceiros | janeiro a
unumdus e servigos da comunidade, ,10::&45 |-:luzmnhm
dasignadnmm nas areas da sadde, Rel a rede de parceiros e

educagio, do emprego e formaclo .. iioressas, numa ldgica de

| profissional que se revelem estraldgicas promogao de um maior envolvimento

| PR & prossecugiio dos obmiivos de da comunidade na criagho de

|i"“'*" solugdes para os problemas das

| passoas e familias mais vulneraveis,
Ihnim.dﬂqﬂncmnmimﬂhﬁqﬁﬂspﬁbﬂcna Participar em reuniBes com parceiros  janeiro a
-pﬂvadas.qmmumﬁlmammmmmmm locais; dezembro
| adequados para a progressiva autonomia Promover relagdio de proximidade

|paiml. social @ profissional de cada com instituicdes que se apresentem

b bl como recursos ajustados as familias,

| Gerar, alravés da consciencializagio
as inslituigbes publicas efou privadas,
I resposias ajusladas s necessidades |

| da populagéo.
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| |
Encaminhamento lécnico, sempre que se  Encaminhar para os recursos locals janeiro a

justifique, para outros servigos e recursos | ajustados  as  necessidades da  dezembro

i adequados. | popuiaclo, .

!{:alnh'agnu, acompanhamento e avaliagio ! Celebrar, acompanhar e avaliar os : janeiro a
do Contrato de Insercio & do Acordo de | acordos de intervencdo social e nu:duzﬂmhrn
Intervencdo Soclal estabelecido com ofa | conlralos  de  Insergao d"‘“"“".
litular @, s& aplicavel o respelivo agregada | benaficidrios/as do rendimento social
. familiar, nos termos o disposio no artigo | de insercio.
10°, da Poraria n.® 188/2014, de 18 de
| selembro, artigo 9.° da Poraria n®
‘ 188/2014, de 18 de selembro, allerada
| peia Portaria n.® 137/2015, de 19 de maio.

Elaboracio de propostas técnicas, Elaborar propostas para atribuigho de | janeiro a
devidamenle lundamentadas, de alribuiciio  prestagio de caraler eventual de dezembro
de prestacho de cardter evenlual com a acordo com as necessidades da

finalidade de colmatar situagbes de populagio. '
emergéncia social e de comprovada

| caréncia econtmica, de acordo com as

condigbes e regras de alribuigio definidas |

pelo Instituto da Seguranca Social, LP.. |

Comunicacho #s entidades parceiras i Comunicar as entidades parceiras janeiro a
envolvidas no processo de inlervengo | envolvidas no processo de intervengio  dezembro
social das alleragies que se verifiqguem | social.
| duranie o processo de acompanhamento |
social !
ldentificagio de estralégias @ metodologias | Identificar estralégias @ malodologias | jansirn a

| de trabalho inovadoras para a intervengio | de trabalho. | dezembro
social com as pessoasifamilias e nos |

territorios. |
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Colaboragao na avaliagho conlinua du:ln'dsslr na floimagao continua da | janeiro a |

| SAAS, possibilitando adaplaghes e | equipa lécnica; | dezembro

imudiﬂcm;ﬂﬂﬂ NECessAras &  uma

Promovar reunides de caraler semanal .
intervencao social de qualidade. | para discussfio de casos, avaliagio da
intervencdo e  definigho  de
metodologias inovadoras adaptadas a
realidade

CAPITULO lll | COMFORTAMENTOS ADITIVOS E DEPENDENCGIAS

PROJETO SORRIR | Consulta Multidisciplinar Especializada no Tratamento de
Comportamentos Aditivos e Dependéncias

O Projeto Sorrir, Eixo de Tratamento do Programa de Respostas Integradas de Barcelos, desenvolvido no
ambito do Plano Operacional de Respostas Integradas (PORI), cofinanciado pelo Servigo de Intervengao
nos Comportamentos Adilivos e nas Dependéncias (SICAD), resulta da perspeliva de continuidade, em
regime de prorrogagio, por mais 24 meses, da candidatura a8 VIl ediglo do Projeto Somir (com calendario
fnicial de 0r1/12/2021 a 30/11/2023).

Este projelo visa preslar um servico de proximidade a pessoas com periurbagio no ambilo dos
comporiamentos adilivos e dependéncias (CAD), representando uma Consulta Multidisciplinar
Especializada no Tratamento de Comportamentos Aditivos e Dependéncias, Em concreto, este projeto
abrange os problemas ligados ao dlcool, as substancias llicilas e a perturbagéo do jogo.

Relativamente ds atividades que apresentamos para 2024, elas seguem a linha do previsio em sede de
candidatura para a Vil edigho do Projeto Sorrdr. Sabemos que esle projelo poderd vir a solrer alleragbes no
seu modo de funcionamento. Contudo, antecipamos que as mesmas poderdo néo ocorrer, ainda, am 2024,
malive pelo qual assumimos a linha de estabilidade na previsio das agbes para os proximos 12 meses.
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Atividades Previstas para 2024:

Objetivo Principal | Atividade(s) -'

A Lok
2

IGarnnﬁr o acesso ao lratamento Reforgo da divulgagio do projelo, de | janeiro a dezembro
| especializado e inlegrado ac grupo de  forma a cumprir com a meta das 80% | (continuidade) [

pessoas identificadas no Diagnéstico do | das  pesscas  wenliicadas no

Concelho de Barcelos (500 pessoas), | Diagnostico Social com acesso ao
tratamenio na totalidade ao longo do
periodo de continuidade,

Garantir a adesao ao tratamento dosfas Consullas de seguimento de medicina, | janeiro a dezembro

utentes com CAD, no sentido dﬂdinmmrn_ psicologia, enfermagem e de servigo (continuidade)
consumofuso de substancias psicoativas. | social, de forma a cumprir com a mela
' dos 40% dos/as utentes com evidéncia
de diminuicio do consumofuso de

SPA neste periodo.

| Aumentar a literacia em salde doslas Sessdes de Educagfo para a Salde, | janeiro a dezembro

| infeciosa noslas utentes | & enfermagem, de forma a cumprir | {continuidade)
- acompanhados/as. |mmammdmﬁﬁﬁidnﬂnnutemaﬂ|

Rastrear a existéncia de  patologia | Acolhimento de enfermagem, de forma | janeiro a dezembro
infeciosa (VIH) nosfas ulentes novosfas. | a cumprir com a mela dos 90% dosfas | (continuidade)

ulentes acompanhados/as. de forma a cumprir com a meta dos (continuidade)
80% dos/as utentes que frequentaram
as sassies de educagio para a satde
| com evidéncia de maior literacia em
- salide nesle periodo.
|
Rastrear a exisléncia de patologia Consultas de seguimento de medicina | janeiro a dezembro

'mstmadn-s!m om acompanhamento
neste periodo.
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i ulentes novosdas rastreadosfas neste _
, | periodo.

Referenciarfencaminhar de forma célere  Consullas de seguimento de medicina | janeiro a dezembro
| para as consultas de especialidade os/as | e de enfermagem, de forma a cumprir | (continuidade)
| |

|utentes rastreados com  palolegia | com a meta dos 100% dos/as ulenles
infeciosa. com resultado positivo

| referenciados/as neste periodo.

Reunir mensalmente com os eixos do PRI | Parlicipagio nas reunibes mensais. janeiro a dezembro
! de Barcelos (RRMD, Reinsercio e | (continuidade)
| Tratamento), com a possibilidade de ' .
| participacio de oulras respostas sociais do
GASC e de oulras enlidades relevanies
(ex. SAAS, Refeitdrio Social, Um Teto para |
Todos e Barcelos d'Abrigo), de forma a
promover melodologias  eficientes de
' articulag@io, no ambito de parcerias formais

& informais
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PROJETO "UM TETO PARA TODOS"

O projeto Um Teto Para Todos iniciou a sua intervengdo em 2012 e resulta da parcena entre 0 GASC e 0
Inslilute de Habilagio e Reabililagio Urbana (IHRU), Tem como pincipal objelive garantin 8 pessoa em
situagio de sem-abrigo (PSSA) apoio, acompanhamento psicossocial e alojamenlo de cardter transiténio e
lemporario em apariamentos partilhados. Esta resposta possui uma capacidade maxima para 14 ulentes,
divididos por 4 habilagies (3 de lipologia T4 e 1 de lipologia T2).

Em 2016, a Camara Municipal de Barcelos juntou-se a este consdrcio de parceiros, o gue se revelou como
um ponto bastante posilivo para a dinamizagio deste projeto. Em junho de 2021, foi aprovado o Protocolo
de Compromisso com o Instiluto da Seguranca Social, | P. (formalizado a 26 de julho de 2021), que surgiu
na sequéncia de diversas candidaluras submotidas ao PROCOOP. Este Protocolo de Compromisso &
marcadamente um ponto de viragem na operacionalizagio deste projelo, pois iraz ao GASC e a rede de
parceiros um novo organismo central nesta resposta, a Seguranga Social, que garante o desenvolvimento
do projeto por um periodo de 18 meses (prorrogaveis). Com este Protocolo de Compromisso fol possivel
criar uma equipa de trabalho exclusiva e especializada para a intervencéio nesta resposta, capacitada para
o fendmeno das PS5A e que tem permilido potenciar novas sinergias e um novo impulso, capacilando-a e
dotando-a de mais macanismos & meios para o apoio das PSSA, indo de encontro ao preconizado na
Estratégia Nacional para a Integragiio das PSSA (ENIPSSA) 2017-2023,

16

Campo 25 de Al 0" 24 e 28] 4750-102 Barceain
Conliibuinbe n.* 501 167 102
W ASI 18O [] eeralRTERNC- IS OUi M, SRR R

“Hemnpre gque leeste o & um desbes Meus imbes mals pagueaninos, a Mim mesmo o leeste,”




Atividades previstas para 2024;
= ] === ~ Calendarizagio
. ﬂwm J = = '-w*‘ - = - *l" o

| Assegurar um acompanhamento | Elaborago de Planos de Intervencio |
peicossodial mulidisciplinar @ | e e (Pil) a 100% das pessoas acolhidas:
100% das pessoas acolhidas. iEnc.ami | - ' iaglo para o8
| R .
: & mulicisei nes que se
SEMNigD plhams compete i oo 8 0
verifiquem necessarios e que eslejam de
acordo com o definido no Pl
Realizagio de alendimentos técnicos a 100% |

das pessoas acolhidas. |

| .ﬂanlrzaqiu de sesstes lemalicas bimesirais
moloras da valorizagio de lilo de vida |
Promover o empoderamento - . S . )
! saudavel, de uma boa gesldo da economia janeiro a dezembro
das pessoas acolhidos/as. ; 3
. domeéslica, entre outras lamaticas
potenciadoras de boas praticas na vida didria,
Assegurar a idenlificacio efou
apoiar na  resolugdo  de |
Realiza de reunides de com |
| problemas ao nivel de riu:lh::::.ln il B Em | janeiro a dezembro
me as hidas em |
funcionamento e  dindmica i .
: cada habitagao,
relacional das pESSOAS |

acolhidas. !
| Reunibes para formalizacho de novas parcerias
|RH'|'DI'I'.FEH a rede de pamah‘m|nnﬂmndnnn.‘tde
locais na implementagio deslte Reunibes para formalizagio de parcerias com  janeiro a dezembro
projelo. empresas locais, com destaque para o selor
| das obras @ construcio chil. |
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GASC

Asseglrar a devida aeslan da
| resposta, a capacitagho

it e Reunides semanais de equipa;
. seusfsu :
| continua as s Participacio  em dinamicas de formagio  janeiro a dezembio
| profissionais e o contributo i
continua.

| estratégico de cada pessoa na
equipa.

Relforgamos, ainda que, no que se refere ao trabalho em rede & & importancia deste projeto, a intengio de
conlribuir para o combale de esleredlipos e crengas que reforgam a exclusdo social destas pessoas e, por
isso, prelendemos, no final de cada ano civil, partilhar os resultados da intervengio deste projeto na reunido
do Conselho Local de Aglo Social de Barcelos.

Em 2024, aguardamos com expectativa o resullado da avallagho da manileslacio de inleresse para o
alargamento desta resposta, atendendo a que os resultados da mesma evidenciam que vale a pena o seu
reforgo. A perspetiva de reforgo & para mais 20 utentes. Centudo, lal depende de uma conjunio de varaveis
aslarem acuteladas, nomeadamente os espagos habitacionais necessarios, em modelo sustentavel.

APARTAMENTO DE EMERGENCIA

O Alojamento de Emergéncia veio atualizar o formate do Espago Notumo de Pernoita Temporaria (ENPT),
por ser considerada uma resposta mais ajustada ds necessidades da populagio e tem a capacidade de
integrar 3 pessoas em situagio de sem-abrigo (PSSA). Encontra-se em funcionamento na perileria urbana,
integrado no mercado privade de amendamento. Esta é uma resposta do GASC, em parceria com a
Autarquia.

O objetivo com o desenvolvimenlo desta resposta local & garantir a criagio de um local onde as PSSA
possam pernoitar temperariamente e sedimentar alternalivas de protecdo, num contexto normativo, gue nao
perpelua a estigmatizagio, evitando que mais pessoas tenham que permoilar na rua.
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Atividades previstas para 20:24;

ek = == . - Calendarizagio
S oo S o P
Combater o fendémeno da exclusio I '

soclal alravés da promogdo do | Algjamento tempordrio de PSSA, sem fteto,
acesso a um espaco de pernoila a que estejam nesta situacio em Barcelos e que  janeiro a dezembro |
pessoas em siluacio de sem | adiram a esla resposia.
| abrigo (FSSA).

Apoio na avaliagho de necessidades urgentes .
e emergenies das pessoas inlegradas, |
Promogio de iniciativas de sensibllizagdo e |
 Apoiar  na  salisfago  das  intervengdo favorecedoras da aquisigio de
necessidades de conforto e hdbilos de higiene e de autocuidado nas |
janeiro a dezembro
| dignidade a 100% das pessoas | pessoas integradas, |
| integradas. Encaminhamenio para oulfos servigos com
recursos ao nivel do apoio abmentar, da :
higiene pessoal e vestudrio, de cuidados de '
sabde e de apoio habitacional.
| | Acompanhamento técnico da resposta “in
l loco”, em fingio das necessidades das

- Garantir o acompanhamenla pessoas integradas, durante os dias Ulels;

| técnico da resposta, minimizando | Relaguarda telefonica 24h/dia, incluindo os

' siluagbes de conflito e de ' fins de semana e feriados; janeiro a dezembro
| ocorréncias que colidam com o Monitorizagéio do cumprimento das regras de

seu normal funcionamento, funcionamento da resposta em vigor;

Criagho de instrumentos técnicos que
suportem e deam apoio 4 intervengio.
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Assegurar o acompanhamento  Orientagéo psicossocial, alravés de
psicossocial das pessoas | alendimentos e arliculagio interinstitucional, .
integradas no apartamento de - encaminhamento/referenciaciio célere para

emengéncia,

0% servigos que se verifiguem necessanos

' em fungio de cada situagio; ijamirnadmhm
| Reunifes de concertagho com as aquipas do

SAAS, Refeitario Social, Projeto Sorrir, |
Projeto Lim Teto Para Todos e Equipa de

Rua da Associagio dos Médicos do Mundo.
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BarcELOS D' Abrigo - Rede Especializada Para a Integrag@o de Pessoas em Situagio de
Sem-Abrigo

No seguimento do término do Projete Sout, que esteve em funcicnamento durante 22 meses, ao abrigo de
uma candidatura ao Porfugal 2020, promovido pela Cimara Municipal de Barcelos, com a parceria do GASC,
& vocacionado para a intervengio de terreno junto das pessoas em situacio de sem-abrigo (F35A), e dada
a necessidade de se manter o alendimento especializado a esta populagfo, ol apreseniada a Autarquia
local a proposta de criagho de um projeto local inovador: BarcELOS D' Abrigo - Rede Local Para a Integragio
de Pesscas em Siluagho de Sem-Abrigo. Assim, em 01 de agoslo de 2023, foi firmado um Acordo de
Colaboragdo com a Camara Municipal para a dinamizacio desla resposta local e gue prevé um reforgo de
profissionais (aos ja exislentes com intervengfio junto de PSSA), num modelo de atuagio concertado e
alargado.

O principal objelivo desta resposta, para além do preconizado na Estratégla Nacional para a Integragio de
Pessoas em Situagdo de Sem-Abrigo (ENIPSSA 2017-2023), que fol aprovada pela Resolugio do Conselho
de Ministros (RCM), n.® 10772017, de 25 de jultho, & garantir a atribuigio de um/a geslor/a de caso para cada
pessoa identificada na condigio sem leto ou sem casa, que assumird a geslio de cada processo.

Atividades previstas para 2024:
Obletivo princpel | Atvidada(e) |

Assumir atendimento de emergéneia Efeluar diligéncias no ambite do
. espacializado, acompanhamento e | atendimento de emergéncia e .
| intervengao especializada das pessoas em | acompanhamento das pessoas em
| siluagdo de sem-abrigo, no pressuposto | siluagio de sem abrigo, janeiro a dezembro
verificado da sua adesdo a intervengio e
|tandnpurhmensd+fm*emesperﬁaquel |
 podem ser evidenciados nesta populagao; | _ |
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GASC

Polenciar a articulacio inlerinstitucional
| COMm 0s servigos da rede local de 12 linha,
nomeadamente da drea social, saide,

Ariclacio com as  inslivighes
plblicas e privadas, que se constituam
como  recursas adequados para a |

| Smpreges formapho s hekagta, oo Ao progressiva autonomia pessoal, social  Jerian i
do Plano de Intervencio Individual que vier
.ﬂwﬁhmﬂmmjmmmﬂm e wmm de cada elemento da
| em siluagio de sem-abrigo, | ——
Assegurar rondas nolurmas uma vez por |
més, para monitorizar pessoas  em
| sfiuacio de sem-elo jd conhecidas e B 12 tonidan Toknigs jansiro & dezambro
sensbilizar para o adesio @os servigos, |
! bem como identificar possiveis novas !
| situaghes,
Apresentar  semestralmente,  am |
3 reunidqo de Consslho Local de Agdo |
Divulgar resullados da resposta Ench{daﬂarm‘lna[ﬂLASH].mdamul junho @ dezembro

|ﬁaammamdmdm:

I Participagho nas reunifes com |
caracter mensal com a interlocutora do
Arficular a informagio no dmbilo do | NPISA de Barcelos:
Mucleo de Planeamenlo e Inlervengao Articulagio via emaill de loda a
Sem-Abrigo (NPISA); informagdio considerada pertinente no
- ambito do trabalho efetuado,

HOUSING FIRST BARCELOS

O modelo Housing First preconiza a concretizacho de objetivos individuais das pessoas em siluagao de
sem abrigo (PSSA), desde o seu bem-estar fisico e mental a possibilidade de desenvolvimento de alividades,
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formagio ou trabalho, objetivos determinantes para a promogio da autonomia financeira, através do que
s considera prioritario - uma habitagio condigna, dai a lbgica "Casas Primeiro”,

Em setembro de 2021, 0 GASC, na sequéncia de um aviso de abarlural convile 4 apresentagio de propostas
para a celebragéo de protocolo para o funcionamento de projetos inovadores de aglo social para a promogao
do acesso & habitagho para PSSA, nomeadamenle do modelo Housing First, candidatou-se a esla
modalidade de intervencao, que viu aprovada em fevereiro de 2022,

Como relerido, este modelo inovador proporciona o acesso imedialo a uma habitagio néo transilona,
integrada em conlexios de vizinhanga na comunidade, contribuindo osfas utilizadores/as com 30% do seu
rendimento, caso o possuam, para o pagamento das despesas com renda, Este modelo tem, assim, como
principal objetivo retirar da condigio de sem abrigo pessoas que ndo se adaptam s respostas fipificadas ja
aexislenles.

A grande vantagem deste modelo é que o mesmo apresenta também um grande polencial de prevengio da
reincidéncia na condicio de sem abrigo, pois trabalha a pariir da base - a CASA e, postenormente, ©
empoderamento transversal da pessoa.

O GASC, em conjunio com os seus parceiros, com a implementagio do Housing Firsl, quer reforgar a
intervencéo no fendémeno das PSSA, no concelho de Barcelos, ao enconlro da prossecugio do cumprimento
dos objetivos previstos na Estralégla Nacional para a Integragfo das Pessoas em Situagho de Sem Abngo
(ENIPSSA 2017/2023), continuando a apostar num trabalho de complementaridade com as respostas ja
existentes, nomeadamente o Alojamento de Emergéncia, Projeto Um Teto Para Todos e o Barcelos d'Abnigo.
importa referir que, em 2023, fol apresentada manifestagio de inleresse para alargar a capacidade de

resposta de 5 vagas para 10 vagas.

Atividades prﬂlntn para 2024:

ant
& J Manter habitacdes individualizadas para 10
; Pessoas em Siluagio de Sem Abrigo.
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GASC

|Apoiar na gestio da vida
doméstica e na salisfacio das

necessidades  de confara,
alimentacao, higjiene [
SEgUranca.

Realizar visilas domicilidaras a 100% das
pessoas acolhidas,
Supgivisional e monilofizar a organizagio e
gestdo doméstica.

janeiro a dezembro

Assegurar um acompanhamento
psicossocial a 100% das pessoas
acolhidas.

_ e o
Individuais (P1l) a 100% das pessoas acolhidas,
Encaminhamento/ referenciagiio para os
semvigos multidisciplinares compelenties que se
verifiguem necessérios e que estejam de
acordo com o definido no PII;

Realizagio de atendimentos lécnicos a 100%
das pessoas acolhidas;

Fomentar a participagio de 100% das pessoas
integradas no Projeto Housing First nas
alividades promovidas por cutras valéncias do
GASC e que se mostrem adequadas a esla

populagao.

janeiro a dezembro

Reforgar a rede de parceiros
locals e nacionals na

implemantagio deste projalo,

Sem Abrigo;

Parlicipagio em 90% das reunides da Rede
Nacional Housing First;

Formalizagio de 3 novas parcerias para apolo
& Misséo do Projeto Housing First;

Participago nas reunides do Nicleo Inlerno de
Intervengio junto das Pessoas em Siluacio de

janeiro a dezembro

24

Caivyged 25 da Abid n® 24 @ 26] AT50- 102 Barcalos

Contribuinbe n® 501 167 102

Q= 255081 ¥71 5]  oomaATRc-Rn gl hen CRNG-wika. 0o

“Henipre gqué loesls ale a um desles Meus inmibes mals pagueninos, a Mim mesmo o fseste ™




(8
ASC

BOLSA NACIONAL DE ALOJAMENTO URGENTE E TEMPORARIO (BNAUT)

O XXl Governo Conslilucional, consciente da necessidade urgente de identificar a habilagio como um dos
pilares do Estado Social, inscreveu no seu programa o compromisso de criar uma Bolsa Nacional de
Alojamento Uigente que, em complemenlaridade com a oferla piblica de habitagio e a agio municipal,
assequre uma resposla lemporaria de recurso para as siluagbes de emergéncia. Nesle momento, as
respostas sociais existentes no pais esldo subdimensionadas e 850 demasiado imitadas no lempo. Acresce
que, o parque habilacional piblico, dada a sua muilo reduzida dimensao, & ja incapaz de dar resposta as
necessidades estrulurais e permanenies de habilaglo, Neste contexlo, foi enquadrado, no Plano de
Recuperagio e Resiliéncia, uma medida gue visa apoiar o inveslimento am imdveis que venham a integrar
a BNAUT - Bolsa Nacional de Alojamento Urgente e Temporario (Decreto — Lel 26/2021),

Neste conlexio, na presente dala de finalizagio deste Plano de Alividades, o GASC continua a trabalhar
com o Municipio de Barcelos, no sentido de otimizar a concrelizacao de mais apartamentos parfithados,
propondo a reabilitagdo de habitactes degradadas em Abade de Neiva e em Vila Frescalnha S. Martinho e
um Centra de Alojamento Tempaorario (com possibilidade de se reavaliar o formalo desta Gllima resposla).

UM TETO PARA TODOS 2.0 - candidatura a aguardar por resposta

A 04 de agosto de 2023, o GASC submeteu, via PROCOOP, uma candidalura para uma nova edigio do
Projeto Um Teto Para Todos - UM TETO PARA TODOS 2.0, de acordo com os modelos definidos no &mbito
da Estralégia Nacional para a Integra¢fo de Pessoas em Situagio de Sem-Abrigo 2017-2023, numa lagica
de confinuidade das intervencies, alé a dala realizadas, e com a perspetiva de fomenlar agbes que se
traduzem na capacidade de otimizar as respostas e de melhorar as condigbes de vida das pessoas que se
enconiram em situagio de sem-abrigo, no concelho de Barcelos. O objetivo foi reforgar o nimero de vagas
na modalidade de habilagio colaborativa, alravés de aparlamentos parlilhados, para mais 20 vagas, sendo
a prelensio do GASC o envolvimento também do IHRU no reforgo de habitagbes para este fim.
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Concretamente, prelende-se a dinamizagio de 7 alojamentos de caracter tomporario, em residéncias
partihadas, insendas na comunidacle, para pesspas autdnomas, maiores de 18 anos, que ndo disponham
de outra resposta habitacional ou nao se enquadrem melhor noutra resposta institucional e que se encontrem
em siluagio de extrema vulnerabilidade social, por estarem em condigio de sem-abrigo ou em risco de
desalojamento, nfio tendo melos para fazer face ao mercado privado de arrendamento. No que respeila &
populagio-alvo, & importante ressalvar que o GASC esta parbicularmente alenlo as caracleristicas
individuais das pessocas que acompanha ou que chegam alé si e que enlende serem muilas vezes
polenciadoras de mals disciminacdo e de maior vulnerabilidade pessoal e social. Considerando a
identidade, expressfo de género e as caraclerislicas sexuals da pessoa a acolher, prevemos um
alojamento adequado a pessoas LGBTQI+, polenciando-se uma abordagem mais personalizada, capaz
de atender as necessidades especificas ¢ 4 experiéncia individual da pessoa em siluagio de sem-abrigo.

Aguardamos, neste momento, resposia a esta manifestacio de interesse.

HOUSING FIRST 2.0 - candidatura a aguardar por resposta

Housing First - Casas Primeiro Barcelos 2.0 propde-se ser uma resposla social de habitagio permanente,
deslinado a pessoas em situagio de sem-abrigo, que oferece apoio na escolha, oblengao & manutengio de
uma casa individual, digna, permanente e integrada na comunidade. Conslilui uma recente metodologia de
intervencio @m programas de servigos de apoio social e polilicas sociais em relagio a intervengio com
pessoas em siluagio de sem-abrigo (PS5A) e @ uma allernativa a respostas lransitorias de emergenca,
testada mundialmente.

Com esle projeto, Housing First - Casas Primeiro Barcelos 2.0, ¢ GASC pretende proporcionar 0 acesso
imediato a uma habitagio individualizada, tendo como principal objelivo retirar da siluagio de sem-abrigo
pessoas que se enconlrem a viver na rua, na cidade de Barcelos, e que ndo se adaptam as resposlas
tradicionais de alojamento a mais 5 pessoas em siluagio de sem-abrigo,

Aguardamos, neste momento, resposta a esla manileslagao de inleresse,
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PROJETO "NAQ DESISTAS DE TI™

O GASC apresentou uma candidatura & Iniciativa Social Descentralizada 2023, da Fundagio ~"La Caixa™
do BPI, para um periodo de 12 meses e viu a sua candidatura aprovada. A flinalidade deste projeto - NAQ
DESISTAS DE TI! - é garanlir a promogio da salde mental em populagdo especialimente vulneravel,
acompanhada pelos diferentes servicos do GASC, com priorizagio das pessoas em situagfio de sem abrigo
oli em risco de ficar nesta siluacho e pessoas vilimas de violéncia domeslica (cniangas e adultas),
possibilitando que tenham acesso a servicos de salide mental especializados, no hiato de lempo em que as
respostas formais existenles ndo garantem esla resposta. A sua agio passara assim pelo supone financeiro
de consultas de psiquiatiia e pedopsiguiatna, do servigo privado, de ulenles, apenas & s0 quando o SNS
nao consegue asseqgurar a celeridade necessaria desta inlervenciio ou a regularidade do acompanhamento,
numa meta de 35 pessoas a abranger (criangas @ pessoas adullas). Impora referir gua lodas as sillaghes
que venham a ser acompanhadas por este projeto 1&m que estar ou terfio que ser sempre referenciadas ao
SNS para este acompanhamenio especializado.

COMUNIDADE DE INSERCAO NA MODALIDADE COM ALOJAMENTO EM UNIDADES
FUNCIONAIS AUTONOMAS

Meste dominio, o GASC apresenlou uma candidatura no Ambito do PROCOOP - Demonstragiio de Interesse
(Dl) 1/D1/2023 - de 06 a 26 de outubro de 2023, junto da Seguranga Social

Esla candidalura enquadra-se na necessidade de reforcar as respostas de acolhimento existenles no
concelho, de forma a responder as necessidades da populagio em situagho de sem-abrigo, em
complementaridade as existentes.

Para tal, foram previstas 2 (duas) unidades funcionais, com capacidade para 8 (oito) vagas, perspetivando-
se dois aparlamentos para esie efeilo. Aguardamos, no momento, resposta 4 manifestagio de inleresse
apresentada.

LOJA SOCIAL GASC

A Loja Social do GASC encontra-se prestes a abrir, sendo que, no momento, esld pensada para uma
iniciativa permanente. Funcionard perlo da sade administraliva do GASC e lerda como grande objelivo
polenciar uma resposta digna & comunidade no acesso a vestuario, calgado e bens de ulilidade variada.
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GASC

Prevemos que a mesma funcions lodo o ano, no maior horario possivel, dentro da disponibilidade das duas
pessoas voluntarias que eslario a colaborar nesta iniciativa.

CAPITULD Vil ATIVIDADES TRANSVERSAIS A TODAS AS VAL ENCIAS

D EIINON . o a ai  e E s S e B e T e s 01 de junho

¢ Dia Internacional de Luta contra o Consumo e Trafico llicito de Drogas........................26 de junho

e Dia Internacional para a Erradicacio da Pobreza. ... ... ... SERE—— T
o 48" ANMarslirio dio BABD ........cccomrm v inremsrmsmsnnrsnssrssnspasssnbossnssabssnsssasssonnssnnses 05 de novembro
o DE el PO v e S e e b e e s e 18 de novembro

¢ Dia Internacional pela Eliminacio da Violéncia Contra as Mulheres. .. ... .25 de novembro

i I G o L o o e e b ik s b vonre. 05 de dezembro

Por Gltimo, pretendemos, ainda, em 2024, manler a inlervengio dos seguintes Nicleos Internos do GASC:

- Niicleo de Estagios e Investigagio (NEI) — otimizacio da articulagio com universidades, com
investigadoresfas e com candidatosfas a estagios curriculares.
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GASC

- Niicleo de Organizagio de Eventos (NOE) - otimizagio da participacio do GASC em eventos,
por convile exlerno, e do planeamento de alividades do GASC volladas para o exterior, tendo o NOE
o conliibulo de palenciacio de uma imagem mais culdada, gue evidencia a identidade & o bom noma
que o GASC ropresenta.

- Nicleo de Imagem e Comunicagio (NIC) - oimizacio da comunicagio externa do GASC,
potenciando-se, nesta fase, conleddos digitais mais estruturados e impactantes, através das redes
socials e site. Assim, com este Nicleo especifico pretende-sa divulgar o GASC e as suas iniciativas
e alividades, fortalecer a relagio enire os parceiros @ informar @ comunicar sobre os fendmenocs
abrangidos pelo GASC, numa lgica de promogio de uma maior lileracia na comunidade dos
fendmenos sociais. Quando se conhece, ajuiza-se menos, ransforma-se a lente e muda-se a agiio!
Sempre para melhor!

Niicleo de Bem-Estar no Trabalho (NBET) - identificacio do diagnédstico arganizacional em matéria
de bem-eslar e felicidade no trabalho, que permila a proposla de um conjunto de medidas e
alividades que visam aumenlar 0s niveis subjelivos de bem-estar de cada profissional, a coesdio e

sentimento de partenga da equipa e definir uma proposla de Politica Institucional para a Conciliacio
da Vida Profissional, Familiar @ Pessoal, estando neste momento, em curso, a realizagio de varios

focus grupos com as diversas valdncias. Este &, por isso, um Nicleo com uma atuagio lransversal
a0 GASC e que visa delerminar o inicio de um percurso em maltéria de felicidade organizacional.

Niicleo para o Ambiente, Ecologia e Sustentabilidade (NAES) - esle é um nicleo que lem como
objelivo diminuir a pegada ecoldgica do GASC e cujo aranque enfrentou constrangimentos
adicionais em 2023, fruto do forlissimo investimenlo do GASC em candidaturas, nesle ano. Serd, por
iss0, 56 em 2024 que o forle impulso deste niicleo decorrera.
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GASC

CAPITULO Vil | CAPACITAGAD DOSIAS PROFIS SIONAIS

23 de levereiro

—

' 16 de abril

Aquando das 3 visitas de
acompanhamento ao
Refeitdrio Social, a
pragramar

A definir

Combate a Incéndios | - P> CASC PR
Estratégias de {
Comunicagio em Equipa GASC Célia Barbosa
Situagdes Dificeis
' o Equipa de Ajudantes
Boas Praticas em s Apl Dirake
HAGCP Casa de Abrigo e Nerlemed
Equipa do Refeitrio
Social
Priticas Informadas | Equipa de
no Trauma Téonicos/as GASG | | Ymart (proposta)
Plano de Formagéo
"Entre Nés"

Em 2024, daremos conlinuidade ao Plano de Formagao Intermna “Enire Nos® |
que sera implementado na Gltima sexta-feira de cada més (3 horas). Contudo,
fruto da reavaliagio interna realizada, entendemos que o mesmo devera
assumir o formato de dois em dois meses, para além da exclusio dos meses
de janeiro, agosto e dezembro. Como o mesmo resulla de sugestbes da propria
equipa, sendo as lemalicas dinamizadas por colaboradores/as da mesma, ndo
se apresentam, de momento, aqui, por se entender que este espaco de
formagdo & dinamico e que visa também polenciar a coesiio da equipa, sendo,
por isso, mais flexivel o leque de temalicas a abordar.
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CONCLUSAD

Enlre 05 males e a esperanga, escolhemos a esperancal

Mesmo existindo mudangas e evoluglo nas respostas que o GASC desenvalve, ha sempre algo
comum que acompanha esta misso, que nos acompanha ha 45 anos, devolver esperangal

Nao nos faltam necessidades onde investir e ideias de desenvolvimento e mefhoria.

Nao nos faltam a motivagio, a garra e a vontade!

Continua a ser crucial olharmos para as Pessoas que estio ao nosso lado e a verdade é que a crise
néo pode servir para ndo se fazer o que esla cerlo @ o que deve ser feilo]

Com vontade de ir mais além e num processo de reinvengio permanente, estdo, assim, tragados os
objelivos essenciais de trabalho para 2024, cerlos de que o caminho dilard os ajustes que terfio gue ser
feilos.

Para 2024, destacamos, de forma mais conclusiva:

- O investimento no arranque de um novo projelo que agregara a Inlervengio junlo de criangas,
jovens e pessoas adultas vilimas de Violéncia Doméstica - Projeto Ser Voz, ao abrigo do Portugal 2030 e
face ao qual aguardamos resposta face 4 candidalura submetida;

- A conflinuidade do investimento na melhoria das condigbes fisicas da Casa de Abrigo ¢ a
expeciativa face ao resultado da proposta de revisio de acordo de cooperagio, cuja manilestagio de
interesse foi submetida em 2023 e que, a ser aprovada, permitird uma reestruturagio do quadro de recursos
humanos (sub-representado) e acompanhamento da inflacio;

- A necessidade de olimizarmos procedimentos internos na valéncia Refeitério Soclal, com énfase
na melhoria de procedimentos de economalo, que polenciem a eficiéncia dos seus servigos e garantam um
percurso de continuo investimento em boas priticas de trabalho, para além da intengio de se submeter uma
proposta de revisho desle acordo de cooperacio, absolulamente desalualizado, pois ainda & o mesmo
desde 2005;

- A efetivacio de lodas as diligénecias para a garantia da eslabilidade do funcionamento do Servigo
de Atendimento e Acompanhamento Social (SAAS), com a abrangéncia de um novo terilorio (26
freguesias), onde se destaca um desafio molivador - a inlervengéo junto da populagio de elnia cigana;

- A conlinuidade do Projeto Sorrir, agora com seguranga que se mantém por mais 24 meses,
assequrando o acompanhamento nullidisciplinar nos comportamentos aditivos e dependéncias;

- A conlinuidade do desenvolvimento do Projete "Um Teto Para Todos", com o foco no reforgo da
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GASC

aposta na criagao de uma malha de parceiros solida, que apoie a intervenciio deste projeto, bem como na
pariilha de boas praticas com oulras equipas externas ao GASC com esle mesmo modelo de inlervencao.
Aguardames, lambém, com expectativa a decisfo de avahacéo da candidalura UM TETO PARA TODOS
2.0, pois permitica reforgar, com mals 20 lugares, as vagas locais neste modelo de habitagio colaboraliva,
sendo o caminho que leremos que fazer intenso, sobretudo com o abjetivo de envolver o IHRU & oulros
parceiros neste desafio para que o mesmo seja sustentével:

- Tal como a resposta anterior, o Housing First também pretende reforgar as suas vagas (atualmenle
com 5), para mais cinco vagas através da candidatura submetida em 2023, via PROCOOP. Os desafios
para 2024 sio 0s mesmo que para o modelo de habilagio colaborativa: mais soluges habilacionais que
permilam este reforgo de vagas, para que o HOUSING FIRST 2.0 saia do papel para a pratica. Também
sobre esta candidatura aguardamos decis8o de avallachio da Seguranga Social;

- A confinuidade da operacionalizagio do Projeto BarcELOS D’Abrigo - Rede Especializada para
a Integragio de Pessoas em Situagio de Sem-Abrigo, promovido pela Camara Municipal e onde o GASG
& parceiro, e que, com 4 meses de inlervengdo no terreno, jd nos mostra resullados muito expressivos de
que vale a pena esle modelo de inlervenglo de proximidade, em Barcelos. £, também, um importante
objetivo apoiar a Camara Municipal de Barcelos na submissdo de uma candidatura ao Porlugal 2030, nesta
area de intervengio, de forma a permitir o reforgo e sustentabilidade desia intervencio, da mesma forma
que sera muilo importante realizar-se uma avaliagio de impacto, a médio e longo prazo, dos resullados de
trabalho desta equipa no ambito da estabilizagdio do crescimento da representatividade deste fenémeno no
concelho,

- A candidalura em curso @ BNAUT decorre, para o reforgo de mais habitagbes partilhadas e para a
criagio de um Cenlro de Alojamenlo Temporario, pols na modalidade de Comunidade de Insergio ndo fol
aprovada, eslando a aularquia com a gestio desle processo,

- A esle nivel, imporla referir que aguardamos também desenvolvimento da manifestagio de
inleresse, submelida via PROCOOP, pelo GASC, para a implementaciio de uma Comunidade de Insergio
para 8 vagas, para 2024, uma vez que o GASC se encontra a dinamizar uma Apartamento de Emergéncia,
com capacidade para 3 pessoas, e importa garantir a sustentabilidade desta resposta, para além de a
reforgar;

- Fora das respostas com foco direto na intervengiio psicossocial, destacamos o arrangue da Loja
Social do GASC numa modalidade mais permanente, que nfo apenas em periodo natalicio;

- Pretendemos, ainda, continuar a apostar em medidas de melhoria ao nivel da gestiio de Recursos
Humanos, que visem consolidar e estrulurar melhor a intervengo profissional do GASC e permitir um
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reajusle do organograma instilucional & realidade do seu crescmento expressivo. Importa acrescentar que
os Nicleos Intemos ém sido muito importantes, sendo o nosso desafio avangar efetivamente com o NAES
em grande forga, o que ndo tem aconlecido, por falla de condigdes de lempo e priorizacio de oulras
dimensdes:

- O reforgo de parcenias também esta no nosso horizonte, tendo sido um dos pontos mals positivos
em 2023, em particular parcerias de relevo com a academia e oulras entidades com inlervengio
especializada em areas fundamentais, onde a lemélica do Irauma lera deslague, no s com entidades com
know-how neste dominio, mas também na capacitagiio da equipa. Falar de intervencao no GASC & falar de
um denominador comum - intervengio junto de pessoas com histdria de experiéncias adversas com impacto
no rauma;

- E, por fim, a estruturagio de novas medidas que concorram para a maior sustentabilidade do GASC,
atendendo ao seu exponencial crescimento e aos recursos limitadas que tem,

Contamaos, para isto, com a nossa REDE de profissionais - pessoas inspiradoras no ~amor a
camisola™, com os diferentes 6rgdos de gestio do GASC, com a nossa REDE de parceiros extemos e com
a plena convicgio de que, quando ndo soubermos bem o que fazer, fazemos e faremos uso desta REDE.

E sera assim que manleremos a nossa escolha, para 2024 enlre os males & a esperanca,
escolhemos a esperancal

Barcelos, 27 novembro de 2023

A Diregdo do GASC
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